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BUDAPEST URBAN GAMES 

A Cortina-falat kilenc perces szintidő alatt kell majd megmászniuk a versenyzőknek. 5. E 



Nőtt a parlagfűre 
allergiások száma 

Tavalyhoz képest 20-30 ezerrel nőtt a 
parlagfűre allergiások száma és a gyom¬ 
növény virágzás! időszakának még 
koránt sincs vége - mondta Nékám Kris¬ 
tóf allergológus az Ml aktuális csator¬ 
nán. A parlagfűre allergiások jelentős 
része a fiatal, még felnövő generációból 
kerül ki. 3. oidai 

Feljegyzi az idősödő fákat 
a Budapesti Erdészet 

Adatbázist készít a la¬ 
kott területek és az 
utak mentén található, 
idősödő fáiról a Pilisi 
Parkerdő Budapesti Er¬ 
dészete. 2. oldal 





„Aki nem híres szeretne 
lenni, hanem zenész, 
az megtalálja az útját" 

Tamáska Gabi nemrégiben klipet 
forgatott a Kanári-szigeteken 
Lotfi Begivel, majd ezt követően 
Portugáliában elkészült egy következő 
közös számuk videóanyaga is. 4. oldal 


Kövess minket a 


facebook 


-on is! 


tű 


www.facebook.com/szuperinfobudapest 
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MEGRENDELÉS: 

+ 36/303102050 

BALLONOS ÉS PALACKOZOTT 
ÁSVÁNYVIZEK, 
FORRÁSVIZEK OTTHONÁBA, 
MUNKAHELYÉRE! 




házhoz szállítási 



Telefon: 


06 20 9 138 458 

TETŐFELÚJÍTÁS 


Kőművesmunkák 


Azonnali kezdéssel régi tetők javítását, 
épületek teljes körű felújítását, 
lapostetők szigetelését vállalom. 

KÉMÉNYÁTRAKÁS 


Érdi talpbetét- és 
cipészműhelybe 

keresünk gyakorlott 
munkatársakat, vagy 
kézműves szakmák 
iránt érdeklődő lelkes 
fiatalokat. Versenyképes 
fizetés, kulturált í 
munkakörnyezet. 
Érdeklődni: | 

+36 30 940 6735 


Az Országos Korányi Pulmonológiai Intézet gyönyörű 
természeti környezetben, jó hangulatú csapatába várja 

• anyaggazdálkodási és raktári csoportvezető • villanyszerelő 

• rakodó • kertész • gépkocsivezető • mosodai alkalmazott 

• betegszállító • ápoló (egy műszakos, több műszakos munka¬ 
körben) • egészségügyi asszisztens • felnőtt intenzív szak¬ 
ápoló • aneszteziológiai szakasszisztens • műtőssegéd 

munkatársak jelentkezését határozatlan idejű, teljes munkaidős közalkalmazotti 
foglalkoztatással. Kedvezményes áron étkezési lehetőséget biztosítunk. 

A jelentkezéseket szakmai önéletrajz megküldésével 
a mugy@koranyi.hu email címre várjuk. 

A pályázatokról bővebben a www.koranyi.hu honlapon olvashat. 


ABLAK SPECIALISTA 

RÉGI ABLAKAIT] 

rend berakjuk 
bontás nélkül! 

- Hőszigetelt 
üveg csere 

- Szigetelés 

- Pászítás 

- Zár csere 

] laritás 20-30% 
■érési 

í 

ikmester.hu 


Energia megti 
Ingyenes felm 
Gácsi Zoltán 
20/451-1346 

Hívjon tilalommal! 

wwwJaablí 



20-30 ezerrel nőtt a parlagfűre allergiások száma ElCtlflÓd rovatunkat megtalálja a 3. oldalon. 

























































Sírtak a színészek a Toxikoma forgatásán rovatunkat megtalálja az 5. oldalon. 
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innovatív nemzetközi csapat 


rutinos szakértő kollégák 


modern drogéria környezet 


jelentkezni lehet a budapest(®rossmann.hu e-mail címen 
vagy a karrier.rossmann.hu oldalon. 


www.szinesfenymasolok.hu 


info©manualhungary.hu 
0 költségelemzés 
0 eladás 
0 bérlet 
0 lízing 
0 üzemeltetés 
0 szerviz *■ 


KON ICA MINOLTA KON ICA MINOLTA Manual Hungary Kft. 


ÉJSZAKAI KÉZI 
RAKODÓ / SZORTÍROZÓ 

munkatársakat keresünk Alsénémedibel 


Tudsz pakolni? 

Akarsz 200-220 ezer Ft- 
keresni? 


Segítü n k m u n ká ba j utn i | 

busszal vagy kocsival! 
Munkaidő: hétköznap 16:30 


Vissza is hívunk! 

V 06-30-367-4248 
ISJ job@gls-hungary.com 
[3 @GLSHungaryKft 


Csatlakozz a 


( JÍGÍ5 


hez! 


NE DOBJA KI 
PÉNZÉT 
AZ ABLAKON! 

NE CSERÉLJE KI 

méregdrágán 

ABLAKAIT! 


ÚJÍTSA FEL 
A MEGLÉVŐT! 

Aatálos és műszaki felújítás, 
hő-és hangszigetelés. 


Kérje ingyenes feímérésúnket: 

CSEKE CSABA 

+36 20 579-6665 

www.nincshuzat.hu 


Aktuális 


Libegőzzön éjszaka! 

Éjszakai Libegőzést szervez augusztus 31-ére a BKV Zrt. A rendezvény 
2000 forintos retúrjeggyel lesz látogatható. Elővételre a Zugligeti Libegő 
völgy- és hegyállomásán, illetve a Deák téri Múzeumban van lehetőség. 


R@SSMANN 

• r'~ ' 


Mászók hódítják meg 
a Budai Vár falait 


Feljegyzi az idősödő fá¬ 
kat a Budapesti Erdészet 


Adatbázist készít a lakott te¬ 
rületek és az utak mentén ta¬ 
lálható, idősödő fáiról a Pilisi 
Parkerdő Budapesti Erdészete. 
A felmérés már folyik, a szak¬ 
emberek a következő hetek¬ 
ben megközelítőleg 10 ezer, 
a Budapesti Erdészet illető¬ 
ségébe tartozó fát vizsgálnak 
és jelölnek meg Budapest, 
Budaörs, Budakeszi, Remete¬ 
szőlős, Törökbálint és Soly¬ 
már határában, illetve útjai 
mentén, mintegy 43 kilomé¬ 
ter hosszan. 

Szeptember végéig minden fa 
pontos GPS-koordinátája, faj¬ 
tája, mérete és egy 1-től 6-ig 
terjedő skálán osztályozott 
állapota egyetlen adatbázisba 
kerül. Az adatok kiértékelé¬ 
sét követően a szakemberek 
az erdészet 10 éves erdőgaz¬ 
dálkodási tervébe is beépí¬ 
tik, hogy mikor melyik fát kell 
ellenőrizni. 


■ A negyedik Buda¬ 
pest Urban Games-t 
(BÚG) idén a Budapest 
2019 Európa Sport¬ 
fővárosa évad része¬ 
ként rendezik meg a 
nyár utolsó napján. 

Az Utcalimpia számos spor¬ 
tolási lehetőséget kínál a 
futástól a streetballon és a 
grundfocin át a belvárosi Du- 
na-átúszásig. Ez utóbbi miatt 
aznap 9-14 óra között teljes 
hajózár lép életbe a Duna bel¬ 
városi szakaszán, így az 500 
úszó maximális biztonság 


mellett teljesítheti a 470 mé¬ 
teres távot. 

A szervezők bejelentet¬ 
ték, hogy a 2019-es verseny 
részeként egy vérbeli városi 
sportág, a falmászás is beke¬ 
rül a programba. A Cortina-fa- 
lat (30 méteres magasság) 
- amely a kikötőt hivatott biz¬ 
tonságossá tenni a királyi pa¬ 
lota számára - kilenc perces 
szintidő alatt kell majd meg¬ 
mászniuk a versenyzőknek, 
a biztosítás nélküli úgyneve¬ 
zett „boulder“ mászásra (kb. 
4 méter) pedig a Várkert Ba¬ 
zár teraszán kerül sor. 


IRODABÚTOR 
FÉLÁRON! 

A hirdetés felmutatója 10% engedményt kap! 


"fel! 


www.irodabutorfelaron.hu 


2100 Gödöllő, Táncsics M. utca 80. 
Ny.: H-P: 9-17-ig • Tel.: +30 70 300 05 00 


_ 

/Műtermi 
fotózás! 

Családi képek, 
portrék, 

gyerekfotók stb. 
Profi képek baráti áronl 

www.bodai.hu 
^ 0620 - 9 ^- 77 ^ 
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Életmód 


Tarol az ínhüvelygyulladás 
a kézbetegség körében 



I Míg évtizedekkel ez¬ 
előtt a fodrászokra, koz¬ 
metikusokra, massző¬ 
rökre volt elsősorban 
jellemző, hogy kezük és 
csuklójuk fájdalmassá 
vált és nehezen mozgat¬ 
ták, ma már az ínhüvely¬ 
gyulladás a leggyakoribb 
kézsebészeti betegség. 

A szakember emlékeztet, 
hogy egyre korábban, már 
gyermekkorban állandó 
társ a mobiltelefon, a tábla¬ 
gép, vagy más okoseszköz, 
amelynek gyakori használata 


idővel több módon megbosz- 
szulja magát kezünkön. 

- A kézben lévő inak, va¬ 
lamilyen monoton tevékeny¬ 
ség, vagy megerőltetés miatt 
begyulladnak, amely nem¬ 
csak fájdalommal, hanem a 
kéz mozgás-beszűkülésével 
is jár. A páciens nemcsak a 


feladatait nem tudja 
rendesen ellátni, ha¬ 
nem idővel pihenni 
sem tud majd - mond¬ 
ta Dr. Szalontay Tibor, 
a Budapesti Mozgás- 
szervi Magánrendelő 
kézsebész főorvosa. 

A leghatásosabb és legfőbb 
gyógymód a pihentetés. Per¬ 
sze nem mindenki tudja ezt 
megvalósítani, már csak az 
életmódjából, munkájából 
adódóan sem. Ilyen esetek¬ 
ben megoldást jelenthetnek 
különböző tépőzáras sínek, 
gipszrögzítések. 



A másik hasonlóan könnyen 
terjedő kis rovar a tetű. A rovar 
kiirtása nem elegendő a gyó¬ 
gyuláshoz, a tetű 4 hétig él, ez 
idő alatt kb. 400 petét, vagy¬ 
is serkét rak le a hajtőhöz. A 
gyöngyház színű serkék kéz¬ 
zel való eltávolítása, lehúzko- 
dása a hajszálról az egyetlen 
igazán hatásos megoldás. 


Nem ciki a rüh vagy a tetű! 


■ Sokszor pironkodva, 
rosszabb esetben egyál¬ 
talán nem beszélünk ar¬ 
ról, ha gyermekünk rüh 
vagy tetű által fertőzött. 

Dr. Sebő Zsuzsanna homeopa¬ 
ta gyermekorvos arra szeret¬ 
né felhívni a ügyeimet, hogy 
amennyiben óvodás vagy isko¬ 
lás csemeténkén bármelyiket 
észleljük, jelezzük azonnal a 
közösség többi tagjának, ezzel 
is elősegítve a fertőzés elterje¬ 
dését a közösségben. 


- A rühatka a világon min¬ 
denhol megtalálható, és min¬ 
denkit megfertőzhet életkorra, 
szociokulturális helyzetre való 
tekintet nélkül. Testi kontak¬ 
tussal terjed, viszkető, vörös 
bőrfelületet okoz. A viszketés 
egy reakció arra, hogy az at¬ 
ka befúrta magát a bőrbe. Az 
orvos által felírt krém, oldat 
használatán túl segíthetnek a 
tünetek enyhítésében, a home¬ 
opátiás sulfur és a psorinum 
alapanyagból készült szerek 
- magyarázta a gyermekorvos. 


20-30 ezerrel nőtt a 
parlagfűre allergiások 
száma 

Tavalyhoz képest 20-30 ezer¬ 
rel nőtt a parlagfűre allergiá¬ 
sok száma és a gyomnövény 
virágzási időszakának még 
koránt sincs vége - mondta 
Nékám Kristóf allergológus 
az Ml aktuális csatornán. 
Hozzátette: a parlagfűre al¬ 
lergiások jelentős része a fia¬ 
tal, még felnövő generációból 
kerül ki. 




Kétágyas szobában 2 felnőtt esetén; 9 * 775 ,- Ft / fő / éjszaka ártóL 


JÁTSSZANAK A FAMILYPARK6AN, PIHEN JENEK A LÖVÉRBEN! 

A szá 11 oda a iá n dé ka 50 % kedvezni ény a Fami l yparküelépöáráöőlS-lféveskorkozíitti 
gyeimekekrésiére J kedveiményes jegyek szállóvendégeink részére a Hotel Lom 
recepcióján megvásárolhatóak 


RÉSZLETES AJÁNLATAINKAT KERESSE WEBLAPUNKON. 


Az ara}: az tdegenforgaLmi adót nem tartalmazzák. fa ajantat más hed , i'ezmérv í ! ekket nem összevonható. 

TEL 06 99 088 4001 INfOl3HOIElLOVER.HU I WWW.HOTELLOVER.BU 


Ne éljen fogak nélkül! 


Jó hír a páciensek számára, 
hogy nem kell ezentúl a fog¬ 
húzás után fogak nélkül élni. 
Az azonnali terhelésű implan- 
tátumok egy életen keresztül 
helyettesítik a sérült fogakat. 
A fogpótlások rögtön felkerül¬ 
nek és szükség esetén hat hó¬ 
nap után cserélhetők porcelán, 
végleges pótlásra. A műgyöke¬ 
rek stabilizálását és rögzítését 
maga az elsődleges funkcioná¬ 
lis híd végzi. Van, hogy a híd 
már a beültetés előtt elkészül. 
A minta ilyenkor 3D-s Ct felvétel 
alapján készül, és az operációt 
is előre elkészített sablon segít¬ 
ségével végzik. Más esetben a 
fogbeültetés műtétet követően 
rögtön lenyomatot vesznek és 


a következő napokban kerül¬ 
nek beragasztásra a fogak. Fél 
év múlva mindkét esetben java¬ 
solt véglegesíteni a pótlásokat. 

Bár az implantáció nem ol¬ 
csó, de ez a módszer remény¬ 
telenül kevés csont esetében is 
alkalmazható. A hagyományos 
eljárások már nem, vagy csak a 
sokkal drágább csontpótló mű¬ 
tétekkel kombinálva hajthatók 
végre, ami a kezelés befejezését 
fél, egy évvel meghosszabbítja. 

Ezt a módszert nem végzik 
minden rendelőben, de a Hun- 
garoDental páciensei részére 
évente egyszeri ingyenes kon¬ 
zultációs lehetőséget biztosít, 
amely során ez a téma is meg¬ 
beszélésre kerülhet. 



HUNGARO 

-DENTAL- 


FOGÁSZATI CENTRUM 


Azonnal terhelhető 
implantátumok 
akár altatásban is. 


www. hungarodental.hu 

06 70 772 1315 


A mosoly 
az élet! 


fii 

VtawMK AcerolaC 

'© f 


- Évezredek tapasztalatával - 

www.vargagyogygomba.hu 

06 70 423 1127 • 06 30 391 8080 




i 


Hungarodental 
az egyik 
legrégebbi 
a Itatásos 
fogászat 















































Felújított mosógépek garanciával! 
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Mantrát írt Lóci 

A Lóci Játszik frontembere egy igazi motivációs bomba. Legújabb dalukat egy rádió¬ 
műsorban költötte egy beérkező' SMS-t megzenésítve. A Minden úgy jó, ahogy van 
című dalhoz most videóklip is készült, hogy mindenkihez eljusson az üzenete. 


„Aki nem híres szeretne lenni, hanem zenész, az megtalálja az útját" 



■ Tamáska Gabit az 
X-Faktor legutóbbi, 2018- 
as évadában ismerhettek 
meg az emberek, amely¬ 
ben dobogós helyezést ért 
el, Az év női hangja lett. 
Nemrégiben klipet forga¬ 
tott a Kanári-szigeteken 
Lotfi Begivel, majd ezt kö¬ 
vetően Portugáliában elké¬ 
szült egy következő közös 
számuk videóanyaga is. 



- Milyen változásokat ho¬ 
zott az életedbe a tehetségku¬ 
tató műsorban való szerep¬ 
lés? Beváltotta a hozzá fűzött 
reményeidet? 

- Életem egyik legjobb dön¬ 
tése volt nevezni az X-Fak- 
torba, nagyon sok szeretetet 
kaptam ott, és a műsor után 
is. Talán a legkézzelfogha¬ 
tóbb változás az életemben 
az, hogy már nem kell egy 
gyorsétteremben éjszaka dol¬ 
goznom ahhoz, hogy legyen 
mit ennem. Gyakran felismer¬ 
nek az utcán, ráadásul minél 
több idő telik el, annál többen 
jönnek oda hozzám. Mivel az 
egyetlen remény, amit ehhez 
a tehetségkutatóhoz fűztem, 
az volt, hogy ne égjek be egy 
egész ország előtt, mondhatni 
felül is múlta a reményeimet. 

Kiút a mókuskerékből 

- Milyen út vezetett a tehet¬ 
ségkutatóig? Mikor kezdtél el 
érdeklődni az énekesi pálya 
iránt? Hol és hogyan képezted 
magad, illetve volt-e lehető¬ 
séged korábban szereplésre? 

- Mindig is csak ez érde¬ 
kelt, semmi más nem köt le, 
csak a zene. VHS kazettán 
van egy gyerekkori felvétel 
rólam, azt hiszem 5-7 éves 
lehettem, amikor írtam egy 
dalt arról, hogy miért utálom 
az ikertestvéremet. Később 
egy gyorsétteremben dolgoz¬ 
tam éjszakánként, és mellette 
próbáltam zenész OKJ-t ten¬ 
ni, de sajnos nem sikerült. 
Egyik reggel, amikor jöttem 
haza a munkából, már csi¬ 
ripeltek a madarak, és kisü¬ 
tött a nap is, kiültem az er¬ 
kélyemre egy üveg borral, és 
azon gondolkodtam, hogy 



az nem lehet, hogy csak eny- 
nyi legyen bennem. Mindig 
is énekelni szerettem volna, 
ez egy nagyon erős belső in¬ 
tuíció nálam, de eddig mindig 
csak falakba ütköztem. Úgy 
éreztem, az X-Faktor az egyet¬ 
len esélyem. Valami furcsa 
boldogság öntött el, amikor 
eldöntöttem, hogy jelentke¬ 
zem, besiettem a kisszobám- 
ba és 3 platformon is kitöl¬ 
töttem a nevezési ívet. Főleg 
itthon képeztem magam, bár 
jártam szolfézsra, zeneelmé¬ 
letre és gitározni is tanultam 
egy időben. Volt egy énekta¬ 
nárom, akit nagyon szeretek, 
viszont ő technikai dolgokat 
nem tanított, mivel úgy tar¬ 
totta, sokkal fontosabb szív¬ 
ből énekelni, és az érzésekre 
koncentrált inkább. Szerepel¬ 
ni korábban nem igazán volt 
lehetőségem. 

- Az ismertségnek mi az a 
hozadéka számodra, amit 
szeretsz és van-e olyan, ami 
terhes számodra? 

- Bevallom, semmi nem te¬ 
her, rettenetesen jólesik, ha 
az emberek felismernek vagy 
beszélgetni szeretnének ve¬ 
lem. A kedvenc hozadéka az 
ingyen sör random bulikban, 
na, azt nagyon szeretem. 

Sokan segítik 

- Hogy jött ez a lehetőség, 
hogy együtt dolgozz Lotfi Be¬ 
givel és hogy érezted magad 
a közös munka folyamán? 


- Állítólag Begi még a mű¬ 
sorban „kinézett magának” 
engem, ami nagy öröm szá¬ 
momra. Egy héttel a forgatás 
előtt tudtam csak meg, hogy 
a Kanári-szigetekre megyünk, 
eleinte azt hittem szórakozik 
velem. Szuper volt minden! 
Mindeddig sosem hagytam 
még el az országot, de mióta 
vége lett a tehetségkutatónak, 
már kétszer is volt szerencsém 
külföldre utazni, úgyhogy leír- 
hatatlanul hálás vagyok. 

- Milyen további felada¬ 
tok, kihívások várnak rád a 
közeljövőben? 

- Hamarosan vissza kell 
költöznöm a kollégiumba, 
szeptemberben kezdődik az 
iskola. Szeretnék sok dalt ír¬ 
ni, és ismerkedni, jó lenne 
alapítani egy zenekart. Re¬ 
mélhetőleg mozgalmas év¬ 
nek nézek elébe. 

- Az X-Faktorban számos 
műfajban kalandozhattál. 


Megtaláltad már azt a zenei 
stílust, ami hozzád igazán 
közel áll, amiben a legjobban 
ki tudsz teljesedni? 

- Ami a legközelebb áll a 
szívemhez és az ízlésvilágom¬ 
hoz az egyértelműen a jazz, 
de most, hogy ennyi stílust ki¬ 
próbálhattam, úgy gondolom, 
az RNB és a pop is nagyon jó 
dolog. A kiteljesedésem még 
a jövő zenéje. 

- Hogy tapasztalod, meny¬ 
nyire kell küzdeni azért, hogy 
a tehetségkutatóban való sze¬ 
replés ne pusztán „öt perc hír¬ 
név ” legyen? Mit tudsz tenni 
annak érdekében, hogy a fel¬ 
színen maradj? Vannak, akik 
segítenek neked ebben? 

- Nem mondanám küz¬ 
désnek, én úgy látom, hogy 
aki nem híres szeretne len¬ 
ni, hanem zenész, az úgyis 
megtalálja a saját útját. Ez a 
tehetségkutató egy nagyon 
jó kezdőrúgás mindenki¬ 
nek, és szerintem aki sze¬ 
retne, az tud is vele élni. Ne¬ 
kem nagyon sokan segítenek. 
Nemrég leszerződtem a Gold 
Record-hoz, ahol nagyon ked¬ 
vesek velem, és érzem rajtuk, 
hogy nekik is fontos, hogy 
működjön ez az egész. Az 
X-Faktor főszerkesztője. Ve¬ 
réb ély Marcell is rengeteget 
segített és segít, akármikor, 
akármivel felhívhatom, és 
bármit meg tud oldani. A kre¬ 
atív szerkesztő. Mák Roland 
hasonlóképp a vezérlángom, 
rá is mindig számíthatok. 
Kozma Norbert, az X-Faktor 
fodrásza többször is megcsi¬ 
nálta a hajam szeretetből, 
amikor nem volt pénzem rá. 


Flórián Kata is mindig a segít¬ 
ségemre van, ha éppen nincs 
mit felvennem. És még sorol¬ 
hatnám naphosszat, tényleg 
rengetegen állnak mellettem, 
és nem tudom, hogy valaha 
lesz-e alkalmam meghálálni 
mindezt. 

Kisvárosi lány 

- A szakma mennyire köny- 
nyen fogott be? Meglátásod 
szerint örülnek az újonnan 
felbukkanó tehetséges embe¬ 
reknek vagy inkább szúrós 
szemmel szemlélik őket? 

- Nem tudok az egész 
szakmáról nyilatkozni, vi¬ 
szont akiket megismer¬ 
tem, mind nagyon kedve¬ 
sek voltak velem. Talán én 
szoktam kínosan viselked¬ 
ni ilyen helyzetekben, mert 
még mindig egy kisvárosi 
lány vagyok, és fura hogy 
egyáltalán szóba állnak ve¬ 
lem, ezek a híres emberek. 

- Milyen karrierről ál¬ 
modsz, mit szeretnél éne¬ 
kesnőként elérni? 

- Ezen régen nagyon sokat 
gondolkodtam. Azért szeret¬ 
nék énekelni, mert nagyon 
szeretem az embereket. Ami¬ 
re vágyom, az nagyjából csak 
annyi, hogy ha valaki hallgat¬ 
ja a zenémet, ne érezze ma¬ 
gát egyedül, mert az az egyik 
legkegyetlenebb érzés a vi¬ 
lágon. Ha már egy vagy két 
ember tud velem azonosulni, 
esetleg feldobtam a napjukat, 
vagy kiordibálhatták maguk¬ 
ból a fájdalmat, már megér¬ 
te élnem ezen a földön. Szá¬ 
momra ez a karrier. 



Fotók: Goid Record 
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Majkával közös gameshowt fejlesztett a TV2 

Nyomd a gombot tesó! címmel új gameshowt forgat a TV2 Majka ötlete alapján. A műsorban 
nyolc körön keresztül 50 milliós pénznyereményért játszanak majd a párosok, akiknek nem¬ 
csak kvízkérdésekre kell választ adniuk, de a játékosok adrenalin szintjét is megmozgatja. 


Sírtak a színészek 


a Toxikoma forgatásán 


■ Már javában folyik a 
Szabó Győző drogvallo¬ 
mását feldolgozó Toxi¬ 
koma című könyv filmes 
adaptációjának forga¬ 
tása, melyben Herendi 
Gábor rendező a legke¬ 
ményebb drogozós je¬ 
leneteket vette előre. 

A filmben Győzőt Molnár 
Áron alakítja, akinek nagy 
kihívást jelentettek ezek a 
jelenetek. 

- Győző nagyon sokat segít, 
hogy hitelesen tudjam őt ala¬ 
kítani, Herendi Gábor pedig 



tűpontos, érzékeny instruk¬ 
cióival támogat, hogy a ma¬ 
ximumot nyújthassam - me¬ 
sélte a „noÁr” művésznéven 
aktivistaként is ismert ifjú szí¬ 
nész. Herendi Gábor szerint 
„telitalálat” volt Áron kivá¬ 
lasztása, akit tulajdonképpen 
- a filmet executive producer¬ 
ként is jegyző - Szabó Győ¬ 
ző ajánlott, de a többi sze¬ 
repre is hosszas válogatás 
után találták meg a megfele¬ 
lő színészeket. 

- Nem feltétlenül sztár¬ 
parádéban gondolkodtunk, 
hanem ígéretes fiatal tehet¬ 
ségeket kerestünk a szere¬ 
pekre - meséli Herendi. így 
lett, hogy Csernus doktort Bá¬ 
nyai Kelemen Barna, Kaszás 
Attila-díjas színész alakítja. 
Szabó Győző akkori felesé¬ 
gét pedig Csuja Fanni alakítja. 



PELION 


Q&zi Vakáciá 

PELION-MÓDRA 


welIness élmények sora 
kulináris kalandok 
kölyökklub animációval 


MAR 13 900 FT 

/ FŐ / ÉJ ÁRTÓL* 


8300 Tapolca, Köztársaság tér 10. 


SZÉP KÁRTYÁT ELFOGADUNK. 

*Áraink foglaltság függvényében változnak. 


hotelpelion.hunguesthotels.hu 



BROADWAY 


SZEPT. 8. ARÉNA 


W ég j}V*f i 

~íM_ i 

’VAnJe Scen 


LIVE IN'CONCERT 

ELŐZENEKAR: (A f/£R/P/j- 
JEGYEK KAPHATÓK A BROADWAY JEGYIRODÁKBAN. WWW.BROADWAY.HU 



Jubileumi Aréna show - 15 éves a Halott Pénz Kikapcsoló rovatunkat megtalálja a 10-11. oldalon. 
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Álláspont 


irt 

ü! 




Az önéletrajz kulcs lehet a sikerhez 

Az önéletrajz egyetlen feladata, hogy eljuttasson állásinterjúra. Ezért úgy kell megírni, 
hogy ez megtörténjen. Szakmai érvekkel. Nem szabad valótlan dolgokat állítani, de csakis 
a lényeges dolgokat írjuk le magunkról. 


Mit kérdezzünk egy 
állásinterjún álláskeresőként? 


I A „Van kérdése?” 
talán az egyik leg¬ 
nehezebb kérdés. 

Lenne ezernyi kérdés, de va¬ 
jon illendő-e feltenni? Nem 
túl korai a cégről, a kollégák¬ 
ról kérdezni az állásinterjún? 
Ha a teljesítményértékelés¬ 
ről kérdezek, nem fogják azt 
gondolni, hogy félek az elvá¬ 
rásoktól? Ha a fizetésről kér¬ 
dezek, nem fognak anyagias¬ 
nak gondolni? Ha lelkesnek, 
érdeklődőnek mutatkozom, 
kevesebb fizetést ajánlanak? 
Ha nem érdeklődöm, nincs 
kérdésem, azt fogják gondol¬ 
ni, nem is érdekel az állás? 

Ilyen dilemmák merülnek 
fel az álláskeresőkben, amikor 
állásinterjú-stratégiát alakí¬ 
tunk ki, és bizony ezek a félel¬ 
met megalapozottak. De eze¬ 
ket a gondolatokat félre kell 
tenni, és ezeket a tapasztala¬ 
tokat is érdemes úgy kezelni, 
hogy ne akadályozzanak ben¬ 
nünket az álláskeresésben. 


Meg kell kérdezni, ami érde¬ 
kel. Az álláskereső feladata az, 
hogy kiderítse: olyan lesz-e az 
állás, ami neki jó. 

Az állás elfogadása vagy az 
állás váltás kockázat, és koc¬ 
kázatot pedig amennyire csak 
lehet, csökkenteni kell... Az 
álláskereső is kérdezhet, mi¬ 
lyen emberek ülnek a cégben, 
csapatban, milyen a hangulat, 
milyen a konfliktuskezelés, 
milyen konfliktusok merül¬ 
nek fel. Jó kérdés, ami rejt¬ 
ve feszegeti ezt a problémát: 


miért üresedett meg a pozí¬ 
ció? Ha új pozícióról van szó, 
milyen megfontolásokból ala¬ 
kították ki ezt? 

A HR-esek számára fontos, 
hogy olyan embert találjanak, 
akit hosszú távon is a cégnél 
tudnak tartani. Ezért ezek a 
kérdések számukra is fonto¬ 
sak lehetnek: ha kiderül belő¬ 
le az, hogy hasonló a munka- 
módszered, a gondolkodásod, 
a konfliktusokhoz való hozzá¬ 
állásod, mint a leendő főnökö¬ 
dé, akkor nyert ügyed lehet. 



Hogyan töltsünk fel 
önéletrajzot állásportálokra? 


■ Szeman Zoltán, kar¬ 
rier coach és tanácsadó 
javaslata szerint egy pá¬ 
lyázat esetében az ön¬ 
életrajzban csak akkor 
kell fényképet tenni, ha 
kérik, ellenkező eset¬ 
ben nem szükséges. 

Az állásportálokra történő fel¬ 
töltésnél viszont érdemes fotót 
tenni, főleg magára az oldalra, 
mert nem néz ki jól, ha ott egy 
szürke férfi vagy női kontúr 
kép van az egyéb információk 
mellett. És jó, ha ez a fotó meg¬ 
egyezik a CV-ben, illetve ha 
rendelkezünk Linkedin pro¬ 
fillal, az ott található képpel, 
így egy egységes képet mutat¬ 
va magadunkról megkönnyít- 
jük a kiválasztással foglalkozó 
HR-es munkáját. 

A szakember felhívja a fi¬ 
gyelmet: szintén fontos, hogy 
egy informatív, a kívánt pozí¬ 
ció betöltése szempontjából 
releváns információkat tar¬ 
talmazó CV-t töltsünk fel. A 
szakmai tapasztalatoknál sze¬ 
replő pozíció elnevezéseket 



írjuk át olyanra, melyet a 
munkaerőpiacon más cégek 
hasonló feladatkörre használ¬ 
nak. Erre segítséget nyújta¬ 
nak az állásportálok, ha egy 
vagy két iparági szűrő haszná¬ 
latával végig nézzük, hogy mi 
is lenne megfelelő elnevezés. 

Ehhez hasonló segítség le¬ 
het az önéletrajzban felsorolt, 
illetve a tapasztalatoknál bele¬ 
fogalmazott olyan szakszavak, 
vagy kulcsszavak használata, 
amelyek számunkra ideális po¬ 
zícióra jellemzőek, így szintén 
könnyebb lesz ránk, illetve az 
önéletrajzunkra találnia az ál¬ 
lásportál kereső motorjának, il¬ 
letve ezt követően a HR-esnek. 

Ha ez alapján készítjük el, 
és töltjük fel a CV-nket, akkor 
nagyobb eséllyel kerülhetünk 
a potenciális jelöltek közé, és 
kezdődhet is a kiválasztási 
folyamat. 



TRiSPiRiT@social média 

n s □ ea e 


I A BME Üzemeltető és Műszaki Szolgáltató Kft. 

_ budapesti felsőoktatási intézményébe napi takarítási feladatok ellátására 



Jelentkezését szakmai önéletrajz beküldésével 
a szebenszky.katalin@mail.bme.hu e-mail címre várjuk. 

Érdeklődni az alábbi számon lehet: 30/346-4250 




alat, 
ás üzleti 
éknek 


• csomagszállítás országosan 1 munkanap alatt • üzleti ügyfeleknek egye¬ 
di árkalkuláció • webshop logisztika, bérraktározás, komissiózás, csoma¬ 
golás, disztribúció • üzemanyagfelár és rejtett költség nélküli díjszámítás 

• nagy vagy nehezen kezelhető küldemények szállítása 500 kg-ig vagy 
4m-ig • több csomagos címzett esetén, összsúly alapú fuvardíj számítás • 
utánvétek visszajuttatása utalva és készpénzes formában is • sms, email 
értesítés, etikettező szoftver és díjmentes etikett biztosítása futárren¬ 
deléshez • export csomaglogisztika Európa 17 országába 


Kérjen egyedi ajánlatot! 


1151 Bp. 

Székely Elek u. 13-15. 


Koncz Mátyás 

szakértékesítő 


+ 36 ( 20 ) 2513873 

koncz. ma tyas@postnet.hu 
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GRX Electro Outiét 2 Év garancia 


SAMSUNG 4K ULTRA HD SMART WIFI LED TV AKCIÓ 



Méretek: 
UE43NU7022 
43"-108 cm 
UE50NU7022 
50"-127 cm 
UE55NU7023 
55"-138 cm 

UE65NU7102 
65"-165 cm 




449-096-ft 


99 990 Ft 


114 990 Ft 


129 990 Ft 


219 990 Ft 


SAMSUNG QLED ULTRA HD SMART WIFI LED T V _ 

w 



Méretek: 

QE49Q7FAMT 
49"-124 cm 

I -340-99e-pn 


279990 Ft 


QE55Q7FAMT 
55"-138 cm 
1 


319 990 Ft 


SAMSUNG 75" -190 CM ULTRA HD SMART WIFI LED TV LG F4J6J10KG ELÖLTÖLTŐS MOSOGEP 



10 Kg ruhatöltet 
1400 ford/perc centri 
Direct Drive hajtás 
Gőz funkció 
Turbo Wash 


UE75MU70Q2 
75"-190 cm 

I -549-oee-Ft | 


399 990 Ft 



BAUKNECHT (WHIRLPOOL) 
WT SUPER ECO 8514 
MOSÓ-SZÁRÍTÓ GÉP 


BAUKNECHT (WHIRLPOOL) 
BEÉPÍTHETŐ MOSOGATÓGÉP 

• 14 teríték 
*10 program 

. • 9 literes 

vízfogyasztás 

• Multizone opció 

(BhuKnenht 


ARISTON WMTL 603 
FELÜLTÖLTŐS MOSÓGÉP 


INDESIT WA71600 
ELÖLTÖLTŐS MOSÓGÉP 

1 ^ 


(Bauhneiht 

• 8 Kg mosás 

• 5 Kg szárítás 

• 1400 ford./perc 
centri 

• Inverter motor 


1447-096-Ft I 


119 990 Ft 





89 990 Ft 



• 7 Kg ruhatöltet 
•1600 törd./ 
perc centrifuga 


6 Kg ruhatöltet 
1000 törd./ 
perc centrifuga 


BAUKNECHT (WHIRPOOL) MW 
49 HÓLÉGKEVERŐS GRILLES 
MIKROHULLÁMÚ SÜTŐ. 25liter 

• 900 Watt 
»Inox 

* Crisp funkció 

'- 54 - 996 -fr I 




69 990 Ft 



IGNIS ARL979 BEÉPÍTHETŐ HUTO 

• 105 liter hűtőtér 

• 15 liter fagyasztó rekesz 


|-8M90fr 


74 990 Ft 


* 

iGms 

1 -49-990-ft" 1 

1 34 990 Ft | 


fiiamig 





HOTPOINT-ARISTON 
UH61TW1 6 FIÓKOS 
FAGYASZTÓSZEKRÉNY 


LG GBB60NSGFE KOMBINÁLT 
ALULFAGYASZTÓS HŰTŐ 

_ <®LG 


BAUNECHT, PRIVILEG (WHIRPOOL) 
KOMBINÁLT HŰTŐ. 


B Hot po int 


ARISTON 


(Sauhneiht 


34 990 Ft 




• 232 liter 


PRIVILEG (WHIRPOOL) BEÉPÍTHETŐ 

SÜTŐ + FŐZŐLAP 


& o o 


o o o 


SZETT 



Pirolitikus tisztítás 
magyar nyelvű 
menü 

teleszkópos sütősín 
2 kiterjeszthető 
főzőzóna 

privilEg 


454-996-ft 


119 990 Ft 




• 2501 hűtő/93 
fagyasztó rész 

• Totál NoFrost 

• Inverteres 
Lineáris 
kompresszor 

• INOX 

• 2 m magas 


|43ftfl90ft| 


109 990 Ft 








• 200 cm magas 

• 258 liter 
hűtő/111 liter 
fagyasztó rész 


[Országos házhoz szállítás, 3000 Ft!] 


TORZSVASARLOI KARTYA 

most minden 
termékünkből 


1117 Bp., Budafoki út 56. Nyitvatartás: 

Tel.: 1/371-0397 H-P: 10-19 h-ig , , • jj, A < |llH 
Mobil: 06-20/266-5530 Szó.: 10-14 h-ig 

A Szuperinfó extra ár és a törzsvásárlói kedvezmény nem vonható össze! 




m 


m 

^ Kövess minket a facebookon is! www.facebook.com/szuperinfobudapest 



























































































Magán apróhirdetés! 10 szó: 3900 Ft+áfa 


ABLAK-AJTÓ 


MŰANYAG ABLAK , redőny kedvező áron, ga¬ 
ranciával.Ingyenes felmérés! Tel: 30/211-2439 
www.amitmamegvehetsz.hu 

BÉLYEGFELVÁSÁRLÁS! Könyv és hagyaték 
vétele, díjtalan kiszállással. Pál István Tel.: 
06-20/947-3928_ 

VÁSÁROLOK Simson-t, stb, kerékpárt, rossz kar¬ 
órákat, matchboxot, rezet, bizsut. 06-70/650-3168 


^AU5ÉRUH<EZE^^_ 

Albérlője nem 
fizet és kiköltözni 
sem akar? 


Hívjon 

bizalommal! 

0620/237-1393 

_AUTÓ_ 


AUTÓFELVÁSÁRLÁS azonnali készpénzfizetéssel 
0-18 éves korig. Díjmentesen házhoz megyek: 
+36-30/682-1390 


ÁLLÁS 


NYUGDÍJAS MUNKAVÁLLALÓKAT keresünk laka¬ 
tos, hegesztő és szerelő munkakörbe, részmunka- 
időben, magas bérezéssel a 16., 17. kerületbe, 
valamint Nagytarcsára. Tapasztalat szükséges. 
Szomszédok Nyugdíjas Szövetkezet. Jelentkezés: 
06-20/381-5031,06-20/396-2897 

Alkatrész raktárost 
keresünk! 

Autóbuszok üzemeltetésével 
foglalkozó kft. ALKATRÉSZ 
RAKTÁROST keres a XI. kerületbe 
azonnali kezdéssel. Számítógép 
irodai szintű ismerete (Word, 
Excel, Outlook stb.), angol nyelv 
ismerete elvárás. 
Jelentkezni Hegedűs Andor 
beszerzési vezetőnél lehet 
az alábbi elérhetőségeken: ~ 
hegedus.andor@homm.hu 1 
vagy +36-20/334-4060. J 


CÉGÜNK KERES minősített hegesztőket és la¬ 
katosokat külső munkavégzésre. Munkavégzés: 
Budapest, Szolnok, Berettyóújfalu. Kereset: 
400.000-600.000 Ft/hó. Tel.: 06-70/434-7128 
Décar Trade Kft. 

Karosszéria lakatosokat 
keresünk! 
Autóbuszok és 

tehergépjárművek javításában 
jártas KAROSSZÉRIA 
LAKATOSOKAT keresünk 
Budapesten a XI. kerületbe 
azonnali kezdéssel. Karosszéria 
lakatos végzettség szükséges. 
Jelentkezni Kátai Zoltán műszaki 
vezetőnél lehet az alábbi 
elérhetőségeken: ^ 

katai.zoltan@homm.hu 1 
vagy +36-20/236-9011. | 


MUSTI PÉKSÉG felvételt hirdet kemencézni 
tudó, pék szakmunkás részére. Két műszakos 
munkarend. Heti 40 óra. Tel: 70/635-0263 


KERESEK: TAKARÍTÓNŐT! 

Tel.: 06-20/284-2425 

KERTÉSZT, KERTÉPÍTŐ segédmunkást és külső 
téri takarító munkatársakat keresünk, (nem sze¬ 
zonális munkárajBau Kert Kft. +36-20/455-4350 

DÉLEGYHÁZI TELEPHELYŰ, árufuvarozással és 
útépítéssel foglalkozó vállalkozás gyakorlat¬ 
tal, és széles körű típusismerettel rendelkező 
tehergépkocsi és munkagép szerelőket keres. 
Gerulus Kft. 06-30/688-6498 


Gipszkartonozót, 
lakatost, 
burkolót, 
kőművest, 
^P^festőt felveszek! 
06-20/998-2369 

VILLANYSZERELŐKET KERESEK Budapest és kör¬ 
nyékéről. Tisztességes bérezés, heti kifizetéssel. 
Érdeklődni: 06-20/932-8923 

TAKARÍTÓ MUNKATÁRSAKAT keresünk 2 
órában az Alléé Bevásárlóközpontba. Mun¬ 
kaidő: 8.00-10.00 Fényképes önéletrajzokat 
info@r-kraft.hu címre várjuk! R-Kraft Kft. 

KARBANTARTÓ VILLANYSZERELŐKET és öntö¬ 
dei segédmunkásokat keresünk Újpestre kiemelt 
bérrel.Tel.:70/385-7218. Nivella Kft. 


VÉRTES-KER Kft. a Clark targoncák hivatalos 
disztribútora autószerelő, villamossági szere¬ 
lő, mezőgazdasági gépszerelő munkatársakat 
keres Budapestre. 06-20/311-7257 

AUSZTRIAI Arabella Clubba kolléganőket 
keresünk, kiemelt kereseti lehetőséggel: 
+36-70/584-5397,14 óra után (magyarul beszé¬ 
lek, whatsapp-ot, viber-t használok). 
VILLANYSZERELŐKET, segédeket keresünk 
Ausztriai (Bécs) munkákra, azonnali kezdéssel. 
HNS Electro Kft. Telefon: 06-30/270-1730 

NYUGDÍJASOKAT KERESÜNK telefonos 
munkára, illetve aktív korúakat másodállás¬ 
ba. Jelentkezés: keddenként 10-11 óra között, 
szerdánként 16-17 óra között, szombatonként 
11-12 óra között. (Blaha Lujza térnél) Stáhly 
u. 13.21-es kapucsengő. MediaTeleshop Kft. 


CSERÉPKÁLYHA 


CSERÉPKÁLYHÁS: építés, átépítésjavítás, bon¬ 
tás, ingyenes állapotfelmérés. Nyugdíjas kedvez- 
mény! 1:06-30/418-3292 


ÉLETJÁRADÉK 


LEINFORMÁLHATÓ HÁZASPÁR életjáradé¬ 
kot fizetne idős hölgynek vagy úrnak. Tel.: 
06-30/225-6743,1:283-5083_ 

KIEGÉSZÍTENÉ NYUGDÍJÁT? Nagyobb összegű 
készpénzre van szüksége? Kössön életjáradéki 
szerződést! 06-30-188-5118_ 

NEHÉZ FENNTARTANI lakását, mindennapjait 
megoldani? Itt az ideje, hogy változtasson. Kös¬ 
sön életjáradéki/eltartási szerződést, fordul¬ 
jon bizalommal hozzám! Bővítse ki nyugdíját! 
06-20/611-9553 


FESTÉS-MÁZOLÁS 


SZOBAFESTÉS, TAPÉTÁZÁS, MÁZOLÁS -olcsón, 
minőségben takarással, bútormozgatással Tel: 
06-20/9877-273, Vezetékes: 706-64-19 
FESTÉST, MÁZOLÁST, TAPÉTÁZÁST vállalunk ga¬ 
ranciával, szakemberekkel, minőségi munkával. 
Tel.: 06-30/582-7000,06-30/282-7404 
SZOBAFESTÉST, MÁZOLÁST, tapétázást azonnal- 
ra vállalok, üres lakásokra árkedvezmény. Közüle- 
teknek is. Tel.: 06-70/271-7871_ 

FESTÉST, MÁZOLÁST, burkolást vállalok! Nyug¬ 
díjasoknak kedvezménnyel, bútormozgatással, 
takarítással! Tel.: 06-30/422-1739 


FOGÁSZAT 


FOGSOR EXPRESSZ! Javítás azonnal. Készítés 
gyorsan. Tel: 06-1/784-1772,06-30/961-8655 
Szombaton is! 

BÚTORSZÁLLÍTÁS-KÖLTÖZTETÉS! Megbíz- 
ható, pontos, gyors, prezíc munkaerő kedvező 
árfekvésben. Benke János 06-20/973-8344 



Exkluzív üzletünk: Louis Galéria • II., Margit krt. 51-53. 

Tel.: 316-3651,06-30/944-7935 • E-mail: lakatos@mconet.hu 

(A 4-es, 6-os villamosról a Mechwart liget megállónál kell leszállni) 

Készpénzért vásárolunk! Kérem, jöjjön el hozzánk! 


Gyűjteményembe keresek színes, régi eozinmázas körpecsétes 
Zsolnay porcelánt! Kimagasló áron, töröttet is! i 


A LOUIS GALÉRIÁBAN AZ ÉRTÉKBECSLÉS INGYENES! 


KERESEK megvételre lakatos, bádogos gépe¬ 
ket, élhajlítót, fúrógépet, gépsatut, üllőt, CO 
hegesztőt, műszerészesztergát, marógépet, 
kompresszort, kis gépeket. 06-70/6026-229 

Befogadnám azt 
a leinformálható egészséges 
Hölgyet 50 évtől 65 éves korig, 
akinek teljes ellátást 
és otthont biztosítanék. 

Az elvárásom, a ház körüli 
teendőkben való segítség. 
Szellemileg teljesen tiszta vagyok, 
a mozgásom kissé korlátozott. 

83 éves özvegyasszony vagyok 
akinek a fia fogja intézni az ügyeit. 
Telefon: 06-30/50-27-623 


INGATLAN 


ingatlanROBOT.hu 

* 

Hirdess a ROBOT-on! 


NYÍREGYHÁZÁN a Vécsey utcában, vasút¬ 
állomástól 5 percre, téglaépítésű társasház 
földszintjén 39 nm-es egyszobás lakás búto¬ 
rostól vagy anélkül eladó. Ár: 12,87 MFt. Tel.: 
06-20/222-7766 

RÁRÓSPUSZTÁN 40 nm alapterületű két¬ 
szintes nyaraló eladó. Telek 220 nm. 3,5mFt. 
06-20/957-9161 

HASZONÉLVEZETTEL TERHELT ingatlant vá¬ 
sárolok. Életjáradéki szerződést kötök magas 
fix havi kifizetéssel. 06-70/419-6319 


KÉTSZOBÁS CSALÁDI ház Kenderesen eladó. Érd. 
06-30/472-9583 


Hirdetésfelvétel: Telefon: 06-1/887-0707 



LEGYEL TE IS RESZESE EGY VALÓDI MA GYÁR SIKERTORTENETNEK! 


' Dinamikus növekedésünknek köszönhetően 
mára már több, mint 1300 tehetséges szakembert 
foglalkoztatunk. 

CSEPELI ÉS DUNAVARSÁNYI ÜZEMÜNKBE 

BETANÍTOTT GÉPKEZELŐKET 
KERESÜNK: 


• Céges buszjárat 
(Dunavarsányi üzemünkbe) 

• Céges üdülő 

• Stabil nagyvállalati háttér, 
bejelentett munkalehetőség 


Önéletrajzát az alábbi email címre várjuk: 
toborzas@femalk.hu 

További információ: +36 7 420 46 08 \ 531 vagy 267 


Havi nettó kereset 250 


Q bosch © 3ÜT üsfisi © 

W Vibracoustic 5 


• Kimagasló kereseti 
lehetőség 

• Széleskörű béren kívüli 
juttatás 

• Félévente jutalom 

• Éves bonusz 


GYÓGYÁSZATI 

SEGÉDESZKÖZÖK 



gerincfűzők 

térdrögzítők 

bokaortézisek 

csuklórögzítők 

lúdtalpbetétek 

haskötők 

kompressziós 

harisnyák 

rugalmas pólyák 

emlőprotézisek 

gyógypárnák 

rehabilitációs 

eszközök 

és egyéb betegápolási 
eszközök 


TERÉZVÁROSI EÜ. SZAKRENDELŐ 
1074 Bp. Csengery u. 25. fez. 


PÉTER FT 5. U, KH. SZAKRENDELŐ 

1076 Bp. Péterfy & u, 8-20. (alagsori 


ÁLLAMI EGÉSZSÉGÜGYI KÖZPONT 
1134 ip. Róbert K. krt.44.Mfez. 

VISEGRÁDI REHAB. SZAKKÓRHÁZ 
2026 Visegrádi Üízellatelep, I. em. 


ÚJ BUDA-GYÓGYÍR XI. SZAKRENDELŐ 
1117 Bp. Fehérvári út 12. ü. em. 

ZUGLÓI EÜ. SZAKRENDELŐ 
1148 Bp. Őrs vezér tere 23. III. em. 


































































































ÉLNI és ÉLNI hagyni 


vásárolunk 

minden nemű régiséget, 
hangszert, festményt, 
bútort, szőnyeget, 
porcelánt. Herendit, 
Zsolnayt, órát (kar), 
könyvet, kitüntetést, arany¬ 
ezüst tárgyat, 
teljes hagyatékot 


V. kér. Múzeum krt. 21. 
06-30-9525-991, 
06-1-266-2235 


^s^Zsazsa Qaüéfia 

$ Szakértelem és becsület egy helyen w 

_ ARANY _ Készpénzért vásárolunk 

festményt, bútort, porcelánt, szőnyeget, 
ezüst dísztárgyakat és készleteket, 
zemánces és brilles ékszereket, 
továbbá hagyatékot. 

Kerem JÖi; 0 Budapest XIII., Hullán Ernő u. 4. (a Jászai Mari térnél) 

hozzánk! Telefon: 35Q-43D8, D6-70/522-4249 


BOROSTYÁN 

HAGYATÉK 


KESZTHELY NYUGATI városrészében el¬ 
adó tulajdonostól 1. emeleti, egyedi fűté- 
ses, tégla építésű, lakás, ház alatti garázs- 
zsal. Lakás garázs nélkül is megvásárolható. 
Érd.:+36-70/432-5737 vagy +36-70/409-2824 


KADFELUJITAS 


KÁDFELÚJÍTÁS HŐKEZELÉSSEL, 5 év garanciával. 
Akció: fehér 20000.-Ft. Műanyag kádak is! Tel.: 
240-9637,06-30/989-4284 _ 

METSZÉS, PERMETEZÉS, sövénynyírás, fű¬ 
nyírás, fakivágás, kert, sziklakért tervezése, 
építése, pázsitkészítés, növénytelepítés. Tel.: 
06-30/9494-550 


STÚDIÓ ANTIKVÁRIUM készpénzért vásárol régi 
és új könyveket, teljes könyvtárakat, térképeket, 
metszeteket, kéziratokat, képes levelezőlapo¬ 
kat, festményeket, porcelánokat, egyéb régisé¬ 
geket, teljes hagyatékot. Tel.: 06-1/312-6294, 
06-30/941-2484_ 

MINDENFÉLE KÖNYVET teljes könyvtára¬ 
kat kiemelt áron, készpénzért vásárolok. Tel: 
06-1/354-0941,06-30/435-7866_ 

TELJES KÖNYVTÁRAKAT, régi és modern könyve¬ 
ket (idegen nyelvú'eket is) könyvgyűjteményeket, 
levelezőlapokat, CD-ket, hagyatékot korrekt áron 
vásárolunk Budán is. Díjtalan kiszállás! NOSZTAL¬ 
GIA ANTIKVÁRIUM 1136 Budapest, Pannónia u. 26. 
Tel.: 06-30/950-8324,339-8200, e-mail.: nosz- 
talgia.antikvarium@gmail.com ifj. Nagy László 


RÉGI KÖNYVEK, könyvtárak, hagyatékok véte¬ 
le magas áron. Díjtalan kiszállással házhoz me¬ 
gyünk. FONT ANTIKVÁRIUM 1062 Bp„ Andrássy 
út 56. Tel.:332-1646 Nyitva: 10-18-ig. E-mail: 
fontantikvarium@gmail.com 


LAKASFELUJITAS 


VÍZVEZETÉK, szennyvizek bekötését, fürdőszo¬ 
bák csövezését, és kőműves munkát vállalunk! 
06-20/2494793_ 

LAKÁSFELÚJÍTÁS! Víz, fűtés, villanyszerelés, kő¬ 
műves, burkoló, festő, szigetelés. 06-30/479-2776 
www.jumulakasfelujitas.hu 
ÉPÍTŐIPARI KFT. vállal: teljes körű lakásfelújí¬ 
tást, családi ház építést, melléképület felújítást, 
bontást, hőszigetelést, burkolást, támfalépítést, 
gipszkartonszerelést, festést, mázolást, tapé¬ 
tázást, térkövezést. Akár anyagbeszerzéssel is. 
Tel.: 06-70/420-1461 


REDŐNY-RELUXA 



Műanyag és 
alumínium redőnyök 
5% kedvezménnyel! 


REDŐNY JAVÍTÁSOK. 

Szúnyoghálók -5%! 
Napellenzők akciós áron! 

Tel.: 06-1/2624-724 
06-30/209-5987,06-1/409-2229 

www.hoffmannredony.hu 


VIZES, SALÉTROMOS, megrepedt falak, ké¬ 
mények helyreállítása, tetők javítása. Festés, 
burkolás, kőművesmunkák, térkövezés. Par¬ 
kettázás, szigetelés. Injektálás. 20 % kedvez¬ 
mény, kúpolás, kiszállás. Garanciával, tapasz¬ 
talattal. Tel: 06-30/490-7134,06-70/281-6815, 
06-30/915-0609 


KAKUCSI SZILVIA - Hívjon bizalommal! - kész¬ 
pénzért vásárolok hagyatékot, könyveket, 
Zsolnay és Herendi porcelánokat, festménye¬ 
ket, bútorokat, faliórákat, karórákat, csillá¬ 
rokat, csipkéket, bundákat. 06-20/9120-527 





Telefon: 06-1/887-0707 
E-mail: 

hirdetes@szuperinfo.hu 


KEN-EDI TRAVEL 
NAGY TÉLI AKCIÓ! 

SZEPTEMBER 15-IG 
15% KEDVEZMÉNNYEL FOGLALHAT! 


MARTON NAPI LIBANAP 

utazás busszal Pétfürdőre, oda-vissza, 
idvez., háromfogásos libaebéd 
(libaleves, sült libacomb hagymás tört 
burgonyával, almás párolt káposztával, 
lúdlábtorta) hastánc show, élőzene, 
táncolási lehetőség 
nov. 9., 10., 16. 

9990 Ft-15%! 

ANDRÁS NAPI DISZNÓTOROS 

utazás busszal Pétfürdőre oda-vissza, 
idvez., háromfogásos disznótoros ebéd 
(orjaleves, májas és véres hurka, 
kolbász, sült hús burgonyával, 
párolt káposztával, rétes), 
hastánc-show, élőzene, táncolási 
lehetőség 

nov. 23.9990 Ft-15%! 

ADVENT MARIAZELLBEN 

busz, idvez. 

dec.7., 14. 10990 Ft-15%! 

ADVENT EISENSTADTBAN 
ÉS SOPRONBAN 

busz, idvez. 

dec. 7., 14. 8490 Ft/fő -15%! 


ADVENT BECSBEN 

busz. idvez. 

dec.7., 14. 8490 Ft-15%! 

ADVENT BÉCSBEN 
ÉSSCHÖNBRUNNBAN 

busz, idvez. 

dec. 7., 14. 8490 Ft/fő -15%! 

ADVENT POZSONYBAN 

busz, idvez. 

nov. 30., dec. 14. 7990 Ft/fő -15%! 

ADVENT KASSÁN 

busz, idvez. 

dec.7., 14. 8490 Ft-15%! 

ADVENT TRIESZTBEN- 
LJUBLJANÁBAN-POSTOJNÁBAN 

3 nap 2 éj 

busz, idvez., 2 éj háromcsillagos 
szállodában svédasztalos reggelivel, 
kirándulásoka program szerint, 
idegenforgalmi adó 

dec. 6-8., dec. 13-15. 42 900 Ft -15%! 


ADVENT KRAKKÓBAN 
ÉS ZAKOPANÉBAN 

3 nap 2 éj 

busz, idvez., 2 éj háromcsillagos 
szállodában svédasztalos reggelivel, 
kirándulások a program szerint, 
idegenforgalmi adó 

dec. 6-8., dec. 13-15. 32 900 Ft -15%! 

ADVENT PRÁGÁBAN ÉS POZSONYBAN 

3 nap 2 éj 

busz, idvez., 2 éj háromcsillagos 
szállodában svédasztalos reggelivel, 
idegenforgalmi adó 
dec. 6-8. 32 900 Ft -15%! 

ADVENT ZÁGRÁBBAN 

busz, idvez., 1 éj négycsillagos 
szállodában, svédasztalos reggeli, 
a grabovnicai másfélmillió lámpással 
feldíszített karácsonyi csodavilág 
belépőjegy, zágrábi városnézés 
dec. 14-15. 31 900 Ft-15%! 


Az akciós árak szept. 15-ig történő foglalásokra a készlet erejéig érvényesek. 


www.keneditravel.hu • Bp. 1066, Teréz krt. 22. 
(4-es, 6-os villamos Oktogon megálló, BEJÁRAT AZ ARADI UTCÁBÓL) 
Nyitva: H-P 09:30-17:30 Tel: 06-1-278-2156,278-2157 


=í 


Dinasztiánk harmadik generációja vagyok, aki folytatja a több 
évtizede tartó családi hagyományt, a szép tartós értékek fel¬ 
kutatását, felvásárlást. Édesapám a legnagyobb ékszerke¬ 
reskedő. A tőle tanult sok évtizedes tapasztalatot és az 5-ös 
minősítésű bizonyítványomat, nemcsak magánszemélyek, de 
a szállodák is igénybe veszik. Az üzleti élet alapja a becsület! 
Hiszem, hogy a tisztességes magatartásnak van jövője! 
Komoly érdeklődők megkeresését örömmel várom. 


Arany, ezüst, briliáns, fogarany és órás-, 
ékszerész hagyaték felvásárlás! 
Arany felvásárlás: Fazonar any 2 OlQQ^Ft/cktoj 
(briliánssal díszített 1 karáttól) 







Herendi, Zsolnay porcelánok 


Ezüst dísztárgyak felvásárlása 

100 Ft/g-tól 800 Ft/g-ig ? 

[Régi ezüst-, aranypénzek, papírpénzek 

mgL SS (forgalomból kivont valuta) 

Hmm 

ékszerek aukciós áron!| 

Antik arany; Gyémánt; Briliáns 

KORREKT, MEGBÍZHATÓ, LEINFORMÁLHATÓ 

BUDAPEST FELVÁSÁRLÁS 

1117 Kőrösy József utca 7-9. 

Fehérvári úti Vásárcsarnok fsz., PORCELÁN ÉS EZÜST ÜZLET (virág soron) 

Nyitvatartás: H-P: 10 00 -17 00 

06-1/209-4245, 06-20/200-6084 1 

_ dinasztiagalerial l@gmail.com 




ROVARIRTÁS 



üünaTox 

1 ROVAR-ÉS RÁGCSÁLÓIRTÁS 

I ^ 

I Tel : 06 30 343 3155 | 

j| e-mail: megrendeles@dunatox.hu ^ 

| www.dunatox.hu | 

Ébs335333533553353553335355535S33553355355S^^ 


SZARVASAGANCS 


TÁRSKERESÉS 


56 ÉVES HÖLGY komoly kapcsolatot keres fiatal¬ 
ember személyében. 06-30/8809-538 



TETŐJAVÍTÁS, ÁCSMUNKÁK. Cserepezés Lin- 
dab lemezzel és cseréppel. Bádogozás, eresz- 
csatorna. 06-30/899-6270,06-70/340-1001 


TETŐFEDŐ MESTER vállal bádogos-ácsmunkát. 
Cseréplemezátrakás, cserép lécezés, csatorna cse¬ 
re. Kisebb tetőjavítás anyaggal együtt is. Felmérés 
ingyenes. Azonnali kezdéssel. 06/20-617-2137 
RÉGI TETŐK felújítása, ácsmunkája, tetőfedése, 
bádogozása (csak családi házak) és malterba kú- 
pozás. 06-20/512-9068 


Agancs, 

felvásárlás!. 



TETŐDOKTOR! Régi, hajlott tetők javítása, cse¬ 
réje, beázás elhárítás, bádogozás, Lindab tető, 
új tető cserepezése. S.O.S munkák is! Telefon: 
06-30/622-5805,06-20/492-4619 


SZÁMÍTÁSTECHNIKA 


ÉLETRE KELTJÜK SZÁMÍTÓGÉPÉT! Számítógép 
és laptop javítás, karbantartás, vírusírtás. Tel.: 
06-20/418-18-13 


SZOLGÁLTATÁS 


PALATETŐ bontásnélküli felújítása színes, mintás, 
bitumenes zsindellyel. Ingyenes árajánlatkészítés. 
Akció-10%. 06-30/229-2206, www.palatetofeluji 
tasjavitas.hu 

TETŐFEDŐ MESTER vállal bádogos-ácsmunkát. 
Cseréplemezátrakás, cserép lécezés, csatorna cse¬ 
re. Kisebb tetőjavítás anyaggal együtt is. Felmérés 
ingyenes. Azonnali kezdéssel. 06/20-925-3686 


TOLLTISZTITAS 


Tolltisztítás 

Paplan, pdrna készítés 

Elhasznált ágyneműjéből a pelyhet 
tollat korszerű német tecnológiáva 
kitisztítva, és űj pehelybiztos 
anginba töltve gyönyörű paplant f 
párnát készítünk Önnek, igen 


VIZES , penészes, salétromos házak meg¬ 
szüntetése, repedt, süllyedt falak helyreál¬ 
lítása, kőműves, ács festés térkövezés par¬ 
kettázás, burkolás, külső-belső szigetelés 
kúpolás. Mindenféle külső-belső felújításo¬ 
kat vállalok A-Z-ig 15% kedvezménnyel. In¬ 
gyenes felméréssel. Hívjon bizalommal! Tel.: 
06-70/584-06-40 


kedvező áron! 


LAKATOSMESTER! Rácsok, kapuk, kerítések ké¬ 
szítése, zárnyitás, zárszerelés, lakatosmunkák. 
Tel.: 06-30/299-1211 


SZŐNYEG. KÁRPIT 



HÁZTÓL HÁZIG 
www.szonyegexpressz.hu 
280-7574 • 06-30/94-94-360 


30 / 212-812 

www.paplanszerviz.hu 


MEGÉRKEZETT A nyári akciós tűzifa! Kapható ter¬ 
mékeink: akác, tölgy, bükk, puhafa, és minőségi 
szén. Ár: 14500 Ft/m 3 . Keressen bizalommal. Tel.: 
30/347-4762 EUTR: AA5918932 


HAJDÚSZOBOSZLÓI 4 napos üdülés svéd- 
asztalos reggelivel, menüválasztásos va¬ 
csorával 14.100 Ft/fő.Tel.: 06-70/313-5501, 
www.hajduszoboszloszallasok.hu 


VIZES FALAK 


VIZES, NEDVES tégla-betonfal, beázott la¬ 
kás hatékony gépi szárítása. Aqua Sas Kft. 
+36-70/5444-050 


Üzleti apróhirdetés! 10 sző: 7800 Ft+áfa 
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Kikapcsoló 



szupER inpo 


2019. augusztus 29. 


23. Vegetáriánus Fesztivál 

Szeptember 14-15-én a Körösi Csorna Sándor Kőbányai Kulturális Központban a 
környezettudatos szemléletű családi rendezvény táplálkozási szakemberek elő¬ 
adásait, vegetáriánus ételkóstolókat kínál - nem csak vegetáriánusoknak. 



Fiala Borcsa: 

Balatoni nyomozás 

Egy régi faládikóban rejtőző 
térkép... 

Egy titkosírás¬ 
sal írt üzenet... 

Egy tetovált 
nagymama, aki 
kiszupéráit cir¬ 
kuszi kocsival 
járja a Balaton-felvidéket... 

Ki ne vágyna egy duplán 
rejtélyes nyárra? 

Krisztinek és Hubának 
különféle kódokat és találós 
kérdéseket kell megfejtenie, 
hogy rábukkanjon a kincsre. 
De eközben egy valódi bűn- 
szövetkezet is dolgozik a Ba- 
laton-partján: pénztárcák és 
ékszerek tűnnek el minden¬ 
honnan... Vajon milyen kincs 
várja Krisztiéket az út végén? 
És sikerül-e közben leleplez¬ 
niük a tolvajokat is? 

Nyomozz Te is velünk! Be¬ 
járjuk többek közt Révfülö¬ 
pöt, a Folly Arborétumot és 
Hegyestűt, megkeressük a 



mindszentkállai titkos lép¬ 
csőt és bekukkantunk Cso¬ 
bánc várába is... 

Lőrinc László: 

25 szelfi az Árpád-korból 

Honfoglalás, csa¬ 
ta, királyi eskü¬ 
vő - vajon milyen 
szelfiket posztol- 
tak volna ezekről 
az eseményekről 
Árpád-kori eleink, ha íj, bárd 
és lúdtoll helyett okostelefont 
tartanak a kezükben? Mert¬ 
hogy lelkesen posztoltak és 
kommenteltek volna, az tuti. 

Árpád vezér, István király, 
Gizella királyné. Szent Margit 
vagy épp Gellért püspök eze¬ 
ken a rendhagyó történelem- 
órákon hús-vér emberként je¬ 
lennek meg: örülnek, sírnak, 
és persze húzzák egymást. 

És hogy mi történhetett va¬ 
lójában - mi az, amit a törté¬ 
nészek biztosan tudnak -, a 
fejezetek végén található ösz- 
szefoglalókból derül ki. 


Liz Pichon: 

Nagyon (picit) mázlista - 
Tóm Gates 6. 

Akinek mindig morcos a nő¬ 
vére, elviselhetetlenül ide¬ 
gesítő a padtársa, és az ég 
megáldotta egy sasszemű 
osztályfőnökkel, annak az 
életben maradáshoz nagy 
adag szerencsére van szük¬ 
sége. Tóm Gates eddig min¬ 
dig megúszta, de vajon most 
is mázlija lesz? A suliban tan- 
felügyelő cirkál, így még kí¬ 
nosabb elkés¬ 
ni az órákról. 

Az osztályban 
elviselhetetlen 
bűz terjeng, és 
a szagnyomok 
Tóm hátizsákjához vezetnek. 
Közben az Ebzombik kemé¬ 
nyen próbál a Bandacsatára, 
és akad pár ellendrukker is. 
Az már csak hab a tortán, 
hogy Apa sárkányt épít, hogy 
Tóm többet legyen a friss le¬ 
vegőn, Anya pedig képte¬ 
len megérteni, hogy lyukas 



cipőben is lehet suliba járni... 
Még szerencse, hogy rajzolni 
bárhol lehet, és a házban vala¬ 
hol mindig lapul egy csomag 
karamellostya. 

Dávid Walliams: 

A világ legrosszabb 
gyerekei 2. 

Tíz újabb szellemesen rosszmá¬ 
jú mese, tíz újabb elragadóan 
rémes szereplővel 

Elég bátor vagy ahhoz, hogy 
megismerj öt rettenetes lányt 
és öt rosszabbnál is rosszabb 
fiút? Ott van például Finnyás 
Fájsz, aki az édességen kívül 
semmit nem hajlandó meg¬ 
enni, így aztán a zöldségek és 
gyümölcsök egy szép nap fel¬ 
lázadnak ellene. Vagy Borza- 




dály Hildegárd, 
aki imádja a fér¬ 
geket, és leg¬ 
kedvesebb szó¬ 
rakozása, hogy 
másokat ijeszt¬ 
get. Persze Lusta Ádit se kell 
félteni. Ő az, aki sosem írja 



meg a leckéjét, mígnem egy 
este, meglátogatja őt a történe¬ 
lem öt leggonoszabb kísértete. 

Jessica Townsend: 
Csudamíves 

Morrigan Crow legyőzte a ha¬ 
lálos átkot, kiállta a veszélyes 
próbákat, és felvételt nyert a 
rejtélyes Csudálatos Társaság¬ 
ba, a titokzatos Nevermoor 
azonban még számtalan fel- 
fedeznivalót tartogat számá¬ 
ra. Ám hamar rá kell jönnie, 
hogy nem minden varázslat 
a jót szolgálja. 

Morrigan a 
Társaság új tag¬ 
jaként azt remé¬ 
li, hogy végre 
igazi családra 
és barátokra lel. 

Csudákra számít, kalandokra 
és felfedezésekre, de kiderül, 
hogy a Társaság egyetlen do¬ 
loggal akarja megismertetni: a 
Csudamívesek által elkövetett 
rémtettekkel. Ráadásul valaki 
zsarolja a társait... 



Fejtse meg rejtvényünket és a megfejtést küldje be címünkre! 
Szuperinfó Rejtvény, 1132 Budapest, Visegrádi u. 48., 
e-mail: rejtveny@szuperinfo.hu 

Beküldési határidő: 2019. szeptember 6. 

A helyes megfejtést beküldők között 
egy Kedvenc rejtvénylapokból összeállított 
rejtvénycsomagot sorsolunk ki. 

A helyes megfejtést és a nyertesek nevét 
a Szuperinfó 2019. szeptember 12-én megjelenő számában közöljük. 

A Szuperinfó 2019/30-31. heti rejtvényének megfejtése: 

Csak földi példakép minden múlandó. 

Nyertese: 

Lugosi Antalné, Budapest IV. 

Gratulálunk! A nvereménveket Dostán küldiük el. 

WILLIAM 

SHAKES¬ 

PEARE 

ANGOL 

KENYÉR¬ 

VÉG 

KISSÉ 

MEGÉGŐ 

(ÉTEL) 

SUNYI 

(SZÁNDÉK) 


KÖTŐSZÓ 

SZATELLIT 


MEGA-, 

RÖVIDEN 

LE- 

KOZMÁL 

◄ 

ORTO-, 

RÖVIDEN 

KÉT¬ 

JEGYŰ 

BETŰ 

A MÚLT 
IDŐ EGYIK 
JELE 

SA 

VEGYJELE 


FÉNYLŐ 

ÉGITEST 

KÖZÉPEN 

DŐLŐ! 

DRÁMAÍRÓ 
GONDO¬ 
LATÁNAK 
1. RÉSZE 

T 

> 




T 

T 


▼ 

▼ 


1 

KONYHAI 

ESZKÖZ 

► 





CSILLAG¬ 

JEGY 

► 





GIGA-, 

RÖVIDEN 

KABÁTOT 

FELSEGÍT 

▼ 

r 





TÁNCOT 

JÁR 




VALAMINT 

► 


GÖMBVAS- 

DARAB! 

LÉGIESEN 

KÖNNYED 

SPANYOL 

FŐNEMES 

► 


SZALON¬ 
NÁT FŐZ 

► 




MENNYEI, 

NEM 

FÖLDI 

TESSÉK! 




KOCKA 

BELSEJE! 

HÁT 

JOGYNE^ 


ÚJSÁG 

► 



KUTYÁT 

HERGEL 

► 



“V” 


RÓMAI 

50-ES 

► 

_ 

| 

FERDÉN 

ÁLLÓ 

INGOVÁ¬ 

NYOS 

GYAPJÚ- 

SZÖVET 

BAR, 

RÖVIDEN 

AZ IDÉZET 
2. RÉSZE 

KÜSZ¬ 
VÁGÓ ...; 
HALEVÓ 
MADÁR 

SIEMENS, 

RÖVIDEN 

OSZTRÁK 
ÉS MÁLTAI 
AUTÓK 
JELZÉSE 

DUNA- 

PARTI 

VÁROS 

NEHEZEN 

VISZ 





▼ 

DIOPTRIA, 

RÖVIDEN 

► 

KÉRDŐ 

NÉVMÁS 

► 


▼ 


PORTÉKÁT 

^ÍMKÉZ 


KÖNNYÍZŰ 

AUTÓ¬ 

MÁRKA 


L... 


▼ 

f 





HATVAN¬ 

PERCES 

► 



▼ 

ILLETÉKET 

MEGFIZET 





HATÁRO¬ 

ZATLAN 

NÉVELŐ 

TÉLI RU¬ 
HADARAB 

VÁRMA¬ 

RADVÁNY 

RÁ- 

SZEDÉS 

► 


CSÍPÉS 

► 




—f— 

SZAPORÍ¬ 

TÓSEJT 

► 



—f— 


MELLÉM 

► 


T“ 

SÁRVÁR 

CENT¬ 

RUMA! 

...-MÓG; 

ZSÖRTÖ¬ 

LŐDIK 

MOHÁCS 

HATÁRAI! 

SZÁRNY- 

SZÉLEK! 

m 

► 

| 


▼ 

ÉRŐ 

(BÚZA) 

► 










▼ 

ÜVEG¬ 

CSERÉP! 

► 


ENERGIA, 

JRÖVIDE^ 

LEMONDÓ 

SZÓCSKA 

E 

> 










TÁRSTA- 

LANSÁG 

► 



▼ 



Ajándékozzon előfizetést! 

www.kedv' 

encwebaruhaz.hu 
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Magyarország 365 


Magyarország 365 címmel országos fotópályázatot hirdet a kormány az 
ország értékeinek bemutatására. A fotópályázatra három kategóriában 
várják a pályaműveket október közepéig. 


Helle évek óta várja, hogy munkamá¬ 
niás férje, Peter végre nyugdíjba 
vonuljon és elkezdhessék élvez¬ 
ni a boldog nyugdíjas éveket. 

Amikor végre eljön a várva 
várt nap, Peter bejelen¬ 
ti, hogy új vállalkozás¬ 
ba kezd és az összes 
megtakarításukat egy 
osztrák borvidékbe 
fektette. Ezután 
útjaik különvál¬ 
nak, de vajon mi¬ 
hez kezd két em¬ 
ber ötvenévnyi 
házasság után? 

Néhány szexi fo¬ 
tó és egy jó ran¬ 
di app segíthet 
újrakezdeni! 


Jubileumi 

Aréna 

show 


A 15 éves születésnapját 
ünneplő jubileumi évét egy 
hatalmas Aréna show-val koro¬ 
názza meg a Halott Pénz decem¬ 
ber 29-én, a Papp László Budapest 
Sportarénában. 

A Halott Pénz 15 évvel ezelőtt 
Marsalkó Dávid szólóprojektjeként 
indult, majd egy hétfős zenekarral 
folytatta, amely az elmúlt években 
folyamatos listás helyezésekkel, dí¬ 
jakkal és több száz koncerttel bizo¬ 
nyítja, hogy az ország egyik legnép¬ 
szerűbb zenekara. 

Sikereik közé sorolható még, hogy 
elsőként játszottak három 
egymás utáni napon telt 
ház előtt az Akvárium Klub 
nagytermében 2015-ben és 
zsinórban nyolc alkalommal 
sikerült teljesen megtölteni¬ 
ük a főváros legnagyobb sza¬ 
badtéri szórakozóhelyét a 




Budapest 
Parkot. Éven 
te közel száz koncertet 
adnak, és az országszerte telt házzal 
futó turnékat igyekeznek időről idő¬ 
re megújuló, egyre erősebb látvány- 
világgal rendelkező színpadi produk¬ 
cióval meghálálni közönségüknek. 



EDDA Művek-„RETRO" 

Az ország egyik legnagyobb rockzene¬ 
kara az EDDA Művek, 2020. március 
7-én ismét beveszi a Papp László Bu¬ 
dapest Sportarénát. Az este számos kü¬ 
lönlegessége mellette, a közönség egy 
kisebb időutazás részese is lesz, mivel 
a zenekar, a sokak által rajongott „ba¬ 
kancsos” korszakot is megidézi majd. 

2020-ban éppen 40 éve lesz, hogy 
az együttes debütáló 
Ikrek ff nagylemeze az 

■ EDDA Művek 1. megjelent, s amely országos el¬ 

ismertségbe repítette a bandát. Mai napig, 
ez a csapat legnagyobb példányszám¬ 
ban eladott lemeze, amely olyan 
kultikussá vált és örök érvényű 
slágereket tartalmaz, mint a 
Minden sarkon álltam már, A 
fémszívű fiú, az Álom, az 
Elhagyom a várost (más 
néven az „EDDA blu¬ 
es”) vagy az Álmod¬ 
tam egy világot. Az 
együttes ezután a 
lemez után sorra 
ontotta magából 
az újabb és újabb 
slágereket, a mély 
tartalmú dalokat, 
amelyek közül jó 
néhány szintén 
örök közönség¬ 
kedvenccé vált. 

ahol ingyenes 
gyermekprogra¬ 
mokkal készülnek a 
családoknak, este pe¬ 
dig színészek énekel¬ 
nek, táncolnak majd a 
színpadon. 

Fellép többek között Ben- 
kő Péter, Bozsó József, Bódi 
Barbara, Détár Enikő, Fehér Ad¬ 
rienn, Frech Zoltán, Hűvösvölgyi 
Ildikó, Kurkó J. Kristóf, Pásztor Má¬ 
té, Nyíró Bea, Xantus Barbara, Sztá- 
rek Andrea... a Turay Ida Színház 
társulata. 

Tündértalálkozó 4. 

Szeptember 7-én újra Tündértalál¬ 
kozót rendeznek a Kálvária téren. 

14.00-tól a „Csingiling és a kalózok” 
című mesére várják az érdeklődő¬ 
ket. Ezt követően nyit a Tündérkert, 
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Kiadó: Mai Reklám Kft. 

• Szerkesztőség: szerkesztoseg@szuperinfo.hu • A kiadásért felel: A kiadó ügyvezető igazgatója 

• Főszerkesztő: Lizák Anna • Szerkesztő: Budai Klára •Tördelés:Tárcziné Fülöp Hajnalka 

• HirdetésfeIvéteI: hirdetes@szuperinfo.hu, 1132 Bp.,Visegrádi u.48.•Tel.: 887-0707,fax:887-0777 
•Terjesztés: terjesztes@szuperinfo.hu • Nyomtatás: Mediaworks Flungary Zrt. 

Székhely: 8200 Veszprém, Házgyári út 12. • Felelős vezető: Florváth Gábor Ferenc nyomdavezető 

_ _ A Kiadó a megjelentetett hirdetések tartalmáért, azok valódiságáért, harmadik személyeknek okozott 

1 újságunk környezetbarát, jogsérelemért felelősséget nem vállal, az ezzel kapcsolatos jogvitákból keletkező következményeket és 
újrahasznosított papírra készül hátrányokat a Megrendelőre hárítja. 


IMPRESSZUM 


Aki nem híres szeretne lenni, hanem zenész, az megtalálja az útját Paparazzi rovatunkat megtalálja a 4. oldalon. 









































UTAZZON A LEGJOBB ÁRON! - KEN-EDITRAVEL • Tel: 278-2156 





Karórákat, zsebórákat, faliórákat vásárolok! Keresek Angelus, Heuer, Marvin, Doxa, Bővet, Zsebóra 

Tav annes, Br eitling, Vetta acél stopperos órákat 1 00 000-300 00 0 Ft-iq! (akár hibásat is) felvásárlás 

!«-!» IHH 1" H\ giNKj akár 100000- 

1 &S /T\ f-V 300 000 Ft-ig! 


180cm!magas 
előnyben 
1000 000 Ft 


PATEK PHILIPPE CARTIER 

Arany: akár 4000000 Ft Acél: akár 80000 Ft 
Acél: 

akár 2 000 000 Ft 


OMEGA 

CONSTELLATION 
Acél: akár 100 000 Ft 
akár: 100 000 Ft Arany: akár 1500 000 Ft Arany: akár 200 000 Ft 


Törtezüst: akár 120-200 Ft/gr *_#* ij 4 

(hiányos étkészletet is) fp 1 ^ í í 'jfcí 

Törtezüst, fazonezüst: 300-1200 Ft/gr LL 1»_j Mf 

Louis Galéria: Budapest II. Margit krt. 51-53. 

Tel.: 06-1/316-3651,06-30/944-7935 • E-mail: lakatos@mconet.hu 

A 4-es, 6-os pótlóbusz az üzlet előtt áll meg. (Mechwart liget) 

Nálunk az értékbecslés, szaktanácsadás 40 éves szakmai tapasztalattal INGYENES! Weblap: loMisgaleria.hu 


Tál relife 

mintával Virágtartó 


Panorámás 
Kaspó őzzel Kaspó 


műtét előtt műtét után 

Lehetőség van vágás nélkül (nem injekciózás, nem kis vágás) am¬ 
bulánsán eltávolítani a visszereket. Nincs vágási nyom, 
nincs varrat, csak tűszúrásnyi pontok. A beavatkozás mindössze 
egy-két órát vesz igénybe, fél órával utána haza lehet menni. 
A munkát akár néhány napon belül újra lehet folytatni. 
Nincs szükség utókezelésre, varratszedésre. Az arany- 
eresség minden fokozatát meg tudjuk oldani ambulánsán, 
mely az esetek zömében műtét nélkül történik. 

Speciális technikák, mely után a seb láthatatlan heggel gyógyul. A beavatkozások 
| esztétikai sebészeti módszerekkel, mikrohullámú, ultrahangos vágó, lé¬ 
zeres vagy fagyasztásos kezeléssel történhetnek. Faggyú mirigy, zsírda¬ 
ganat, tűszúrásnyi, vagy mini sebzésen keresztül történő megoldása. 
Vírusszemölcs, nyaki és hónalji futószemölcs, benőtt köröm kezelés. 


3 dimenziós CT 


Börsebészet 
vágás nélkül 


Szemhéjplasztika nyugdíjas kedvezménnyel! 


MINDENT EGY HELYEN! 
KÉSZPÉNZÉRT 
VÁSÁROLUNK! 

✓ Forgalomból kivont valuták, 
régi pénzek (papír-fém) 

✓ Lakástextíliák: régi népviseleti 
hímzések (kalocsai, kalotaszegi, 

matyó, feliratos), Richelieu varrású 
textiliák, damaszt térítők, 
hímzett függönyök 
/ Herendi, Meisseni, Alt Wien porcelán 

✓ Zsolnay, Kovács Margit, Kiss Roóz, 

✓ Hűmmel kerámiák 

✓ Bronz szobrok, vázák 

✓ Régi üveg dísztárgyak 

✓ Ezüst dísztárgyak: cukortartó, 
gyümölcskínáló, cukor-só szóró, 

étkészlet (hiányos is), tálca, gyertya¬ 
tartó, 100 gr feletti ezüst ékszerek 

✓ Fazonarany, törtarany, 
antik arany kimagasló áron 

✓ Brilles ékszerek 

✓ Nagy méretű csillárok 

✓ Festmények (kisebb-nagyobb) 

✓ Ikonok, ✓ Antik bútor, tükrös 

vitrin, Thonet bútor 

✓ karóra, zsebóra, asztali óra, 

fali és álló óra 

✓ Színházi kellékek: lornyon, antik 
bizsu, sétapálca ezüst vagy csont 

fogantyúval, táncrend, levelezőlap 

✓ Sárga színű borostyán 

/ Agancsok 

✓ Hagyaték (nagy értékű előnyben) 


A*- FELMENT AZ ARANY ARA 
S MOST ÉRI MEG ELADNI! 

Törtarany és fazonarany felvásárlás! 

Fogaranyat (foggal együtt is!) »r.iii i HjPj* • j| 

Fazonarany: akár 12 000-21800 Ft/gr j_, ■ * . 1 $? p 

Bármilyen brilles ékszer, gyűrű, lánc, fülbevaló, . ■ Síi*-’. * 

bross felvásárlás! J/%*. SSfc BOŐV. SM 


800-as és annál nagyobb 
sorszámú népviseletű 
Hűmmel figurát 100- 
300.000 Ft-ig vásárolok. 


Gyűjteményembe keresek színes, régi eozinmázas körpecsétes Zsolnay porcelánt! 
Kimagasló áron, töröttet is! Mérettől függően 


Visszér-eltávolítás 

vágás nélkül, ambulánsán! 


Vastagbéldaganat szűrése 

úi módszerrel! 


Lézeres 

visszérmütét! 


Előtte 


Utána 


info: www.c-medic.huwww.visszer.hu 
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